
handmadeキッチン,白タイル、フルーツガラス 
無垢床板、手づくり家具など。。。 
ゆっくりと落ち着いていただける空間に 
出来上がっています。ぜひお立ち寄り下さい。 

ヒナタスタイルの家 

株式会社 西峰工務店 

（編集 山下愛） 

次号「vol,９」お楽しみに♪ 

『すてきなお店見つけちゃいました☆』 

『きのへそ工房』という名前･･･時々、おしい！！
という方がいらっしゃいます。そんなちょっぴり
笑っちゃういいまちがいを、ご紹介★ 
 

  No.1 へそのお工房（結構多いです！） 
  No.2 ヘロヘロ工房 
     （やる気ナッシングですね☆笑) 
  No.3 木のへそ工房 
     （間違ってはいないけど…） 
  No.4 このへそ工房（どのへそ？笑） 

Flower(フラワー)さん 

パンとカフェnagi(ナギ)さん 

『白浜の家』 長期優良住宅モデルハウス 

すてきなお店との出合いはとってもとってもＨＡＰＰＹな気持ちになりますね♪ 
そんなＨＡＰＰＹを皆さんにもおすそわけ・・・スタッフオススメメのお店へぜひ一度訪れてみて下さい！ 

http://blog.goo.ne.jp/yntei2009 

まちがっちゃヤーよ 

お天気がいい日はお庭で食べるの♪ 
ぽかぽかお日さまが気持ちいんだよ！ 

2010 Spring Vol.8 

（井口 喜文） 

おやつタイム♪ 

デッキにはブランコも 
てつぼうもあるんだよ♪ 
公園みたい(＾＾*) 

ごはんまだかなぁ・・・ 

朝起きたらお顔を洗ってハミガキするんだよ。 
OMソーラーのお家だから、脱衣室だって、 
おトイレだってあったかいんだよ☆ 

〒649-3633 和歌山県東牟婁郡串本町大島1158 
TEL＆FAX 0735-65-0065 

http://www.zc.ztv.ne.jp/nagi/index.html 

マクロビオティック教室 

パンの販売はもちろん、
只今平日はランチの 
変わりに焼きたての 
ピザをお出ししている
そう。。。 

毎月１回行われている
パン教室も大人気☆ 

大島の金柑を使った、オリジナルの 
『きんかん酵母』 

その後ろにあるのはブドウ酵母。 
現在そのきんかん酵母を使ったパンを 

試作中なんだとか･･･ 
まもなくお店に並ぶ予定だそうですよ♪ 

nagiバケット： 
 

北海道産小麦３種類を
使い、約１２時間かけ
ゆっくり発酵させたバ
ケットです。 
香り深く噛むほどに味
わいのあるパン。パス
タやワインのお供にオ
リーブオイルを少しつ
けてみては。。。  

大島の大自然の中で佇むnagiさんのお店には、一つ一つ愛情を込めて焼いたパンの香りに誘われ、訪れる人で
いつもいっぱいです。 
nagiさんのつくるパンは、ほおばるごとにほっこり幸せな気分になれる、『しあわせ』を呼ぶパン。 
いろんな人におすそわけしたくなっちゃいます。 
遠く県外から、nagiさんのパンを求めて足を運んでくれる方も。。。 
お店の一角にはカフェコーナーもありますので、ほっこり時間を過ごしにぜひ訪れて 
みて下さい♪ 

nagiさんは以前きのへそ工房で建たせて頂いたお店です♪ 

現在月１回、田舎カフェ『朴』さんに
よるマクロビオティック教室を、ふじと台
モデルハウスで行っております。 

『朴』さんのお店はとっても大人気☆
なので、予約もすぐにいっぱいになっ
ちゃいます。 

次回は４月１５日(木）に行います。 
今ならまだ生徒さん募集中です♪ 
ご興味がおありの方は、フリーダイヤル
(0120-423-022)までお問合せ下さい♪ 

マクロビオティックの、
とってもためになる楽しい
お話と、お店でも大人気の
ご飯を一緒につくって、
とっておきの時間を過ごし
てみませんか？ 

花と緑に囲まれた、隠れ家のような「hair＆make」のお店「flower」さん 
 
ここら辺かな・・・？っと大通りから少し入っていくと、オシャレな建物があるではないですか～。 
お店のまわりは小さな森のような感じで、ガーデニング＆建物の雰囲気に感動！ 
 

店内に入ると天井が高くて、森の中のカフェに来たような空気感です。 
木製建具がこのなんともいえない雰囲気を出しています。 
スタッフの方も、とても気さくでおすすめのお店です。 
 

お店の方のお話ですが･･･オープン当時はカフェと間違えて入ってくる方がいたとか！ 

〒648-0086 
橋本市神野々587-5 
TEL 0736-32-1029 

きのへそのモデルハウスで 
行われた『パン？ごはん？』
のイベントにも大行列が☆ 
私もその行列に並んでnagiさ
んのパンを大量にGETしまし
た♪ 

（山下 愛） 

おすすめぱん 

ウッドデッキでランチ 

ma-saのキッチンでお料理だってできちゃう。 
お茶会の始まり始まり～♪ 

ハンドメイドの
ミニキッチンと
小さなお家。 

遊んだらまたお腹すいてき
ちゃった。 
ゆうごはん何かなぁ・・・ 
 
みんな遊びに来てね♪ 

パン？ごはん？ 
 ～朝食のうつわとnagiのパン～ 

３月１１･１２日の二日間きのへそ工房で開催されましたイベントです！ 

朝食をテーマにした色々な作家さんの器をマルエス8686さんから･･･ 
ごはん茶碗を中心に･･･長田利子さんから。 
焼きたてパンをnagiさんから。。。 

皆さん朝食はパン派ですか？それともご飯派？ 
朝はおいしく楽しく♪たくさん食べる！！一日の始まりを
ステキにさせてくれるアイテムを求めてたくさんの方に来
ていただきました。ありがとうございました。 
モデルハウスもステキなお店に大変身させていただきあり
がとうございました。 

田辺店 4月上旬 
 リニューアルオープン♪ 

店内の床はスタッフで 
塗り塗りしました☆ 

アイランドカウンターの 
白タイルと手洗いボール♪ 

♪HAPPY HOUR♪～Tokyo branch～ 
http://akiko-na.net/ 

きのへそ工房スタッフAKIKOがつづる 
ライフスタイル＆インテリア＆雑貨＆建築ブログ♪ 

明子さんの娘さん 
『はるちゃん』は 
自力歩行を始め、 
やんちゃっぷりを 

発揮してるそうです♪ 

はるちゃんのお友達 
『しまじろう』をモデ
ルに一眼レフの勉強中
なんだとか…ぜひその
カメラワークを伝授し
て頂きたいです☆ 

美容室 


